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EDITORIAL

Ensino Superior: um caminho
essencial para o crescimento
profissional e pessoal

Conquistar o ensino superior representa,
para milhdes de pessoas, mais do que 3 ob-
tencdo de um diploma: é a possibilidade real
de transformacdo de vida. Em um pais mar-
cado por desigualdades sociais e econdmicas,
3 educagdo superior amplia horizontes, for-
talece o senso critico e oferece ferramentas
essenciais para que o individuo compreenda
melhor a sociedade em que vive e atue de for-
ma mais consciente. O acesso 3 universidade
simboliza esforco, perseveranca e a busca por
melhores oportunidades, sendo um passo de-
cisivo para o desenvolvimento pessoal e cole-
tivo.

No mercado de trabalho, a formagdo su-
perior continua sendo um diferencial relevan-
te. Profissionais graduados tendem a ter mais
chances de empregabilidade, melhores sa-
l3rios e maior estabilidade, além de estarem
mais preparados para lidar com as constan-
tes mudancas tecnoldgicas e organizacionais.
O ensino superior desenvolve competéncias
técnicas e habilidades como pensamento cri-
tico, comunicacdo, ética profissional e capaci-
dade de resolver problemas, atributos cada
vez mais valorizados pelas empresas em um
cendrio competitivo e globalizado.

Além dos beneficios individuais, inves-
tir no ensino superior é fundamental para o
progresso profissional. Um pais com profis-
sionais qualificados fortalece sua economis,
impulsiona a inovacdo e melhora a qualida-
de dos servicos prestados a populagdo, es-
pecialmente nas areas de salde, educacao,
engenharia e gestdo. Valorizar a formacdo
académica é apostar em um futuro mais jus-
to, produtivo e sustentavel, no qual o conhe-
cimento seja o principal motor de crescimen-
to e transformacgdo sacial.
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Nova
Lima

lunos de Direito

participam de seminario
sobre resolucao de conflitos

Alunos do curso de Direito da
FUPAC Nova Lima participaram do
seminadrio “Da teoria a pratica: mé-
todos adequados de resolucdo de
conflitos e 3 atuacdo da CAMARB”,
promovendo uma importante inte-
gracgdo entre teoria e pratica juridi-
ca.

A CAMARB - Camara de Media-
¢do e Arbitragem Empresarial — é
uma associacdo sem fins lucrativos
especializada na administracdo de
arbitragem, dispute board e media-

cdo empresarial, atuando em 3reas
como administracdo publica, agro-
negdcio, construcdo civil, energia,
infraestrutura e questdes societa-
rias.

A participa¢do dos alunos no
evento proporcionou uma forma-
¢do mais ampla e atualizada, con-
tribuindo para o desenvolvimento
de profissionais éticos e preparados
para lidar com os desafios contem-
poraneos da resolucdo de conflitos
no ambito juridico.
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As alunas Aliona Apa-
recida Damasceno de
Oliveira, Simony Silvia
Pereira e Jéssica Cristi-
na Vieira de Oliveira, do
curso de Odontologia do
UNIPAC Barbacena, con-
quistaram um importan-
te destaque académico
com 3 publicagdo de um
artigo cientifico em peri-
6dico de reconhecimen-
to nacional.

0 trabalho, intitulado
“Laserterapia: revisdo bi-
bliogréfica acerca de sua
aplicabilidade na odon-
topediatria”, foi publica-
do na Revista Interdisci-
plinar ReGeo, periddico
classificado como A2 no
Qualis CAPES, um dos
mais elevados niveis de
avaliacdo da producdo
cientifica no Brasil.

O artigo apresenta
uma revis3o bibliogréfica
sobre 0 uso da lasertera-
pia na odontopediatria,

cena

Alunas de Odontologia
publicam artigo cientifico

em revista A2 do Qualis CAPES

Jéssica Cristina
Vieira de
Oliveira

Aliona Aparecida
Damasceno de

Simony Silvia
Pereira

abordando seus benefi-
cios, indicagdes clinicas e
contribuicBes para o tra-
tamento humanizado de
criangas, com destaque
para a reducdo da dor,
aceleragdo da cicatriza-
¢3o e melhora do confor-
to do paciente.

Além das estudan-
tes do UNIPAC Barbace-
na, o estudo contou com
a3 coautoria das profes-
soras Daniela Santiago
(Cajé, Hilda Maluf Caldas
Nalon e Fernanda Araujo
Viol, fortalecendo a inte-
gracao entre ensino, pes-
quisa e producdo cienti-
fica na instituicdo.

A certificacdo da pu-
blicacgo foi  emitida
em 26 de novembro de
2025, confirmando a re-
gularidade do artigo e
sua disponibilizacdo em
plataforma cientifica in-
dexada, com DOl pré-
prio.

Alunas publicam TCC em revista cientifica
ao lado de professoras orientadoras

As alunas Aline Loschi e Laura
Beatriz, do curso de Odontologia
do UNIPAC Barbacena, alcanga-
ram um importante marco acadé-
mico: 3 publicacdo do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) em uma
revista cientifica especializada. O
artigo foi desenvolvido em parceria
com as professoras Hilda, Débora
e Fernanda Viol, que atuou como
orientadora da pesquisa.

0 estudo, intitulado “O Impacto
da Amamentacdo no Desenvolvi-
mento Craniofacial: Uma Revisdo
de Literatura Narrativa”, avalia a
relevancia dos hébitos adquiridos
na primeira infancia, com foco es-
pecial na amamentagdo. O tema

Aline Loschi

y e

Laura Beatriz

vem ganhando destaque nos Ulti-
mos anos pela sua influéncia direta
ndo apenas na imunidade do bebg,
mas também no desenvolvimento
das estruturas dsseas e musculares
da face.

A pesquisa evidencia que 3
amamentacdo e, especialmente, 3
forma como ela é realizada, exerce
grande impacto no desenvolvimen-
to craniofacial. Os autores apontam
que compreender esse processo
é fundamental para orientar pais,
cuidadores e profissionais da odon-
tologia sobre préticas adequadas
na primeira infancia, contribuindo
para a prevencao de alteragdes es-
truturais ao longo da vida.
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Alunos de Psicologia tém
artigo publicado em
revista cientifica
internacional

Os alunos Gabriel Ribeiro Balbino
Silva e Jodo Paulo Lopes Soares, do 8°
periodo do curso de Psicologia da
Faculdade Presidente AntGnio
Carlos de Ub3d (FUPAC Ub3),
conquistaram um importan-

te reconhecimento na comu-

nidade cientifica internacional.

O artigo intitulado “Obstaculo

da vida sexual humana” foi publi-

cado na revista norte-americana A publicacdo é fruto dos

Biomedical Journal of Scientific &
Technical Research, ampliando a
visibilidade da produc¢do académi-
ca da instituicdo para além das fron-

estudos e reflexdes desenvolvi-

dos na disciplina de Psicopatologia,
sob orientacdo do professor
Ronaldo Chicre Araujo.

teiras do Brasil.

A publicacdo representa um mar-
co relevante na trajetdria académica
dos estudantes e evidencia o com-
promisso da FUPAC Ub3 com a pes-

quisa, a ciéncia e a formag¢do de profis-
sionais qualificados.
Ainstituicdo parabeniza os alunos pela conquista e pela sig-
nificativa contribui¢do cientifica, que fortalece o nome da facul-
dade no cendrio académico nacional e internacional.

O trabalho discute fatores
que influenciam a vida sexual
humana, abordando aspectos

psicoldgicos, comportamentais

e sociais que podem atuar como
barreiras ao bem-estar sexual.

A conquista representa um
importante passo na trajetdria
académica dos alunos, destacando

3 qualidade das pesquisas

realizadas no curso.

Gabriel Ribeiro
Balbino Silva

Jodo Paulo
Lopes Soares

BIOMEDICAL
Journal
of Scientific
& Technical
Research
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2025 promove reflexao
e troca de experiéncias

Semana do Educador 2025 da FUPAC Baependi, realizada en- . m

tre os dias 17 e 19 de novembro, proporcionou aos estudantes

de Pedagogia uma programacdo marcada por reflexao, didlo-

go e crescimento profissional. Ao longo do evento, os parti-

cipantes acompanharam palestras inspiradoras que aborda-

ram experiéncias e aprendizagens acumuladas 3o longo da OS_ |mDaCtDS

carreira doc(tjente,,ampliecllndo a compreensdo sobre os desafios DIgﬂafS na

e encantos da pratica educativa. A :

Os convidapdos Leonardo e Lu- ;“Lp re”dlzagem

ziane trouxeram discussdes rele-
vantes sobre educacdo, tecnologia e suas vivén-
cias como docentes, enriquecendo o debate
com perspectivas diferentes e complementa-
res. Outro destaque foi a roda de conver- »
sa com os alunos, que compartilharam
seus memoriadis de aprendizagem
escolar e académica. Os relatos evi-
denciaram as diversas trajetérias \ )
formativas, reforcando a impor-
tancia da escuta sensivel, da va- f i
lorizacdo das singularidades e da
construcdo coletiva no ambiente
educacional.

Ainiciativa reafirma o compro- =
misso da FUPAC Baependi em pro- —
mover praticas formativas que dia-
logam com a realidade da educacdo e
fortalecem a identidade profissional dos
futuros pedagogos.
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Janeiro Branco:
cuidar da mente @ um
compromisso de todos

O inicio de um novo ano costuma
vir acompanhado de metas, promessas
e expectativas. E nesse contexto que o
Janeiro Branco ganha ainda mais signi-
ficado ao propor uma reflexdo essen-
cial: como anda a nossa satide mental?
Assim como o corpo, @ mente também
precisa de atencdo, cuidado e acolhi-
mento, N30 apenas em janeiro, Mas 3o
longo de todo o ano.

Criada para estimular o didlogo so-
bre sadde emocional, a3 campanha Ja-
neiro Branco convida a3 sociedade a
romper o siléncio que ainda envolve te-
mas como ansiedade, depressdo, es-
tresse e esgotamento emocional. Em
um mundo cada vez mais acelerado,
marcado por cobrangas constantes, ex-
cesso de informacgdes e pressdes so-
ciais, cuidar da mente deixou de
ser um luxo para se tornar <y \ '3' =

uma necessidade bdsi-
ca.

Ainda existe pre-
conceito quando o as-
sunto é salde mental.
Muitas pessoas so-
frem em siléncio, com
medo de julgamentos
ou por ndo reconhece-
rem que precisam de aju-
da. O Janeiro Branco reforca
que buscar apoio psicolégico
ou psiquidtrico é um ato de cora-
gem, responsabilidade e amor-pré-
prio, e ndo sinal de fraqueza.

O cuidado emocional comega com
pequenas atitudes: ouvir mais, julgar
menos, respeitar limites, valorizar o
descanso e fortalecer vinculos. Tam-
bém passa por politicas publicas, am-
bientes de trabalho mais humanos, es-
colas atentas ao bem-estar dos alunos
e familias dispostas ao didlogo aberto.

Que este més sirva como um pon-
to de partida para escolhas mais cons-
cientes, relacdes mais sauddveis e uma
sociedade mais empatica. Falar sobre
satde mental salva vidas. E cuidar
da mente é, acima de tudo,
um exercicio continuo
de humanidade.
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Unipac de Portas Abertas (UPA)

recebe estudantes do ensino
meédio da regiao

O UNIPAC realizou, em novembro do Gltimo ano,
mais uma edicdo do UPA: UNIPAC de Portas Abertas,
iniciativa que recebeu estudantes do ensino médio
de Ub3, Lafaiete, Barbacena e municipios da regido,
com o objetivo de aproximar os jovens do ambien-
te universitario e auxilid-los no processo de escolha
profissional.

Durante a programacdo, os alunos participaram
de uma experiéncia imersiva, conhecendo a estru-
tura da instituicdo, salas de auls, laboraté-
rios e demais espacos académicos. Um dos
destaques do evento foi a passagem pelo
Planetdrio, presente em todas as acoes,
proporcionando uma vivéncia educativa e
interativa que despertou curiosidade, en-
cantamento e interesse pelo conhecimen-
to cientifico.

Além do tour pelos cursos, o UPA con-
tou com atividades praticas, bate-papo
com professores, coordenadores e univer-
sitarios, promovendo um contato direto
com a3 rotina académica e as possibilida-
des de formacdo profissional. A experién-
cia foi complementada com momentos de
integracdo, registros fotograficos, distri-
buicdo de brindes e um lanche preparado
especialmente para os participantes.
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Egresso do
curso de
Psicologia
lan¢a
livro sobre
Ansiedade
no Século

O ex-aluno do curso de Psicologia Pa-
tielly Vitor Oliveira retornou 3 UNIPAC La- XXI

faiete para entregar um exemplar

ritmo acelerado”.
0 ex-aluno contou ainda que retornar a
UNIPAC foi emocionante:

de seu livro “Ansiedade no Século
XXI: Compreendendo e Superan-
do Desafios Modernos”. A obra
traz uma abordagem atual e sen-
sivel sobre um tema que afeta
cada vez mais pessoas.

Para Patielly escrever o livro
foi um processo tdo transforma-
dor quanto desafiador:

“Desde o inicio, percebi que
abordar um tema t3o sensivel
exigia ndo apenas pesquisa e cla-
reza, mas também coragem para
revisitar minhas préprias experi-
éncias e observacdes sobre a an-
siedade na vida contemporanea.
Um dos maiores desafios foi equi-
librar a profundidade emocional
com uma linguagem acessivel, ca-
paz de acolher o leitor sem perder
o rigor das informacgdes.

Em diversos momentos, pre-
cisei pausar, refletir e reorganizar
ideias para garantir que cada ca-
pitulo transmitisse ndo sé conhe-
cimento, mas também esperanca.
Ao final, escrever este livro tor-
nou-se um ato de entendimento e
superac¢ao pessoal — um convite 3
reflexdo e ao cuidado em meio ao

“Voltar a essas paredes que me
formaram, me acolheram e me
transformaram foi emocionante.
Este gesto simples é minha forma
de agradecer a instituicdo que fez
parte da minha jornada e a todos
os professores que, com dedica-
cdo e sensibilidade, ajudaram a
construir o profissional e o ser hu-
mano que me tornei.

Meu carinho especial 3 coorde-
nadora Renata, cuja escuta, orien-
tacdo e humanidade marcaram
profundamente meu caminho na
Psicologia. Que este livro encon-
tre, na UNIPAC, o mesmo propd-
sito que nasceu em mim: compre-
ender, acolher e transformar”

Com clareza e empatia, o livro
desmistifica as causas e os efeitos
da ansiedade no contexto moder-
no e oferece ferramentas praticas,
muitas delas inspiradas na terapia
cognitivo-comportamental, para
lidar com os desafios do dia a dia.

Parabenizamos o nosso egres-
so @patielly_vitor e convidamos
os alunos 3 lerem. A obra est3 dis-
ponivel na Biblioteca da UNIPAC
de Lafaiete.

Egresso Patielly Vitor Oliveira
e a coordenadora do Curso
de Psicologia Renata
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— capacitacao do SAMU
Regional com

mais de 150
profissionais

GRUPO EDU CACIONAL FUPAC-UNIPAC

O campus da FU-
PAC Uberaba recebeu
no Gltimi més uma ca-
pacitacdo promovida
pela empresa Citrisul
para mais de 150 pro-
fissionais do SAMU
Regional, incluindo
médicos, enfermeiros

e técnicos em enferma-

gem que atuam diariamente no atendimento de
urgéncia e salvamento de vidas.

A iniciativa reforca o compromisso da institui-
¢do com a educag¢do continuada e com o fortale-
cimento da qualidade dos servicos de salide na
regido. Para a UNIPAC, abrir as portas para agdes Iremproting
como essa é motivo de orgulho, uma vez que im-
pacta diretamente a comunidade e contribui para Contrata-se
um atendimento mais qualificado e eficiente.

A instituicdo destacou que ver seu espaco sen-

do utilizado para aprimorar o trabalho de profissio- Te mos

nais essenciais reafirma seu compromisso com a

formacdo, a pratica e o desenvolvimento regional.

A FUPAC Uberaba segue apoiando iniciativas
que transformam conhecimento em cuidado e fa-
zem 3 diferenc¢a na vida das pessoas.

Auxiliar de
Servicos Gerais

Envie seu curriculo
assessoriauba@unipac.br




Alunos de Medicina
Veterinaria sao aprovados

em residéncia da UFV

Os alunos do cur-
so de Medicina Veteri-
naria da UNIPAC Lafaie-
te, Rafaella Serafim Reis
e Marlon Xavier Silva de
Oliveira, foram aprova-
dos no programa de Re-
sidéncia em Medicina
Veterindria da Univer-
sidade Federal de Vigo-
sa (UFV). A conquista re-
presenta um importante
passo Nna trajetdria pro-
fissional dos estudantes.

Ela destaca que a re-
sidéncia é um programa
de aprimoramento pro-
fissional com duracdo de
dois anos. “Durante esse
periodo, vamos atuar
como médicos vetering-
rios, sempre com a orien-
tacdo de preceptores,
que sdo professares res-
ponsaveis por nos acom-
panhar em todos os pro-
cedimentos. Além disso,
recebemos uma bolsa do
programa de residéncia
enquanto trabalhamos e
aprimoramos ainda mais
nossos  conhecimentos
na Medicina Veterinaria”.

Rafaella foi aprova-
da para 3 area de Clini-
ca Médica de C3es e Ga-
tos, com atuagdo em
especialidades  como
dermatologia, gastroen-
terologia, cardiologia,
nefrologia e neurologia.
“E uma experiéncia que
nos prepara diretamente
para o mercado de traba-
lho”, afirmou.

A estudante tam-
bém falou sobre os de-
safios enfrentados até a
aprovacdo. “Foram mui-
tas noites de sono perdi-
das, momentos de medo
e ansiedade. Sempre vi-
nha aquela pergun-
ta: por que querer mais
do que simplesmente
se formar? Mas sabe-

...................................

Segundo Rafaella, o processo seletivo foi bastante concorrido
e exigiu dedicagdo intensa. “Fizemos uma prova tedrica e,
a partir dela, 15 alunos foram selecionados para a proxima fase,
que foi a prova prdtica. Ao final, apenas os cinco candidatos
com as maiores notas foram aprovados para a residéncia”.

Rafaella Serafim Reis e Marlon Xavier Silva de Oliveira, alunos
do Curso de Medicina Veterindria da UNIPAC Lafaiete

mos que isso serd mui-
to benéfico para nds.
Com certeza, vamos sair
da residéncia como no-
vos profissionais. S6 te-
nho a agradecer a todos
os professores que naos
incentivaram; isso fez
muita diferenca”.

Para Marlon Xavier
Silva de Oliveira, o in-
centivo dos docentes
foi decisivo ao longo
da graduacdo. “Minha
maior inspiracdo foram
os professores. A UNI-
PAC tem um time mui-

to forte na drea de cli-
nica e cirurgia, todos
muito bem graduados,
muitos com residéncia,
mestrado e doutorado.
Professores como Paula
Baéta, Romim Dias, Le-
ticia Calovi, Lara Nunes,
Isabela Winter e Marisa
Caixeta sempre nos in-
centivaram e comparti-
lharam suas experién-
cias”.

Segundo ele, ouvir
os relatos dos docentes
foi fundamental para
enxergar 3 residéncia

como um objetivo pos-
sivel. “Eles mostraram
que é muito vantajo-
so fazer residéncia, que
vale a pena todo o es-
forco. Sempre deixa-
ram claro que ndo é fé-
cil, mas que é possivel.
Além disso, é um gran-
de diferencial no curri-
culo. Como diz a profes-
sora Paula: ‘dois anos de
residéncia equivalem a
dez anos de experién-
cia”.

Marlon foi aprova-
do na 3rea de Clinica Ci-

UNIPAC

GRUPO EDUCACIONAL FUPAC-UNIPAC
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Conselheiro
Lafaiete

rurgica de C3es e Gatos.

“Vou participar ativa-
mente das cirurgias jun-
to aos preceptores e,
posteriormente, realizar
procedimentos de forma
mais auténoma, sem-
pre com supervisdo de
profissionais altamente
qualificados. E uma ex-
periéncia extremamente
enriquecedora”, afirmou.

Qutro ponto desta-
cado pelo estudante foi
a parceria com Rafaella
durante a preparacdo. ‘O
que mais me deixou fe-
liz foi saber que nds dois
passamos juntos. Somos
da mesma turma, estu-
damos juntos e viemos
de cidades pequenas —
eu de Jeceaba e ela de
Lamim. Isso mostra que
é possivel. Nos esforca-
mos muito e tivemos
uma estrutura excelente
na UNIPAC”, disse.

Ele também ressal-
tou a importdncia das
atividades extracurricu-
lares oferecidas pela ins-
tituicdo. “Eventos como
a Jornada Académica de
Medicina Veterinaria (JA-
VET) e os projetos de ex-
tensdo fazem muita dife-
renca. Participar dessas
acdes, publicar traba-
lhos, assistir e ministrar
palestras melhora o cur-
riculo e conta muito para
quem deseja ingressar
em uma residéncia ou
mestrado. Por isso, dei-
x0 um recado 3os alu-
nos: aproveitem todas
as oportunidades”, con-
cluiu.

Estude Medicina Ve-
terinaria na UNIPAC La-
faiete e mude seu futuro.
Acesse o site https://uni-
pac.br/vestibular/ e faca
sua inscricdo no vestibu-
lar.
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gresso do cur-
so de Psicologia
da UNIPAC La-
faiete, lasser Jor-
ge foi aprova-
do no mestrado
em Psicologia da Univer-
sidade Federal de S3o
Jodo del-Rei (UFS)). las-
ser conta como 0s co-
nhecimentos adquiridos
na faculdade contribu-
fram para que pudesse
dar mais esse importan-
te passo em sua carreira.

Por que decidiu
se inscrever no
mestrado?

Sempre tive interes-
se em aprofundar meus
conhecimentos, espe-
cialmente em temas re-
lacionados a pesquisa e
a pratica cientifica. Te-
nho particular interesse
em estudar o Transtorno
de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH),
buscando compreender
seus multiplos aspectos
e contribuir para o de-
senvolvimento de inter-
veng¢des mais eficazes.

Como a UNIPAC
contribuiu para
sua aprovacao?

Os conhecimentos
adquiridos na UNIPAC
foram fundamentais
para minha aprovacdo,
oferecendo uma base
tedrica e pratica consis-
tente. O apoio dos pro-
fessores foi decisivo nes-
se processo. Destaco, em
especial, os professores
Fernando, Phillipe, Mar-
cos, Renata, Jonathan,

Egresso de Psicologia
é aprovado no
mestrado da UFSJ

Julia e Michel. Sou mui-
to grato a UNIPAC e a to-
dos os professores que
fizeram parte da minha
formacdo. Essa conquis-
ta reflete ndo s6 meu
esforco, mas também o
apoio e o conhecimento
transmitidos por eles.

0 que sentiu quando
soube que foi aprovado?

Um misto de gra-
tid3o, orgulho e entu-
siasmo. Ver que todo o
esforco durante a gra-
duacdo e na prepara-
¢30 para o processo se-
letivo valeu a pena foi
uUma sensagao muito es-
pecial. Mas, sem duvida,
3 maior alegria foi po-
der ver o orgulho que
meus pais sentiram. SO
nés sabemos dos desa-
fios e sacrificios que pre-
cisei enfrentar para che-
gar até aqui.

Qual dica vocé da
para quem quer
fazer mestrado?

0 mais importante
é ser curioso, deixar-se
guiar pela inquietacdo e
pela angUstia da dlvida.
Convicgbes s3o inimigas
maiores da verdade do
que mentiras, pois nos im-
pedem de questionar e de
sequir aprendendo. Além
disso, é essencial aprovei-
tar 3o maximo o periodo
da graduagdo, aprender
com os professores, par-
ticipar de projetos e estar
aberto ao didlogo.

Estude Psicologia na
UNIPAC Lafaiete. Aces-
se o site https://unipac.
br/vestibular/ e faca sua
inscricdo no vestibular.
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Académicos de Direito
realizam acao de conscientizacao
sobre descarte irreqular de lixo

Académicos do curso de Direito da UNIPAC
Uberaba realizaram uma a¢do comunitaria no
bairro Itha de Marajés com foco na conscientiza-
cdo sobre o descarte irregular de lixo. Durante a
iniciativa, o grupo identificou um ponto recorren-
te de despejo inadequado de residuos e promo-
veu didlogo direto com os moradores da regido.

De acordo com os estudantes, as conversas
evidenciaram que a pratica acabou sendo incor-
porada a rotina local, o que reforca a necessidade
de enfrentamento do problema. A atividade trou-
xe como base a Teoria das Janelas Quebradas,
que aponta como sinais de abandono e descuido
em espacos publicos tendem a estimular com-
portamentos inadequados, criando um ciclo de

degradacao.

Durante a acdo, além da escuta da comunida-
de, os académicos levaram informacdes e orien-
tacBes sobre o descarte correto do lixa. Também
foram distribuidos im3s de geladeira contendo
contatos de servicos publicos e canais de dendn-
cia, com o objetivo de facilitar o acesso da popula-
¢do a ferramentas que possibilitam a participacdo
ativa na solucdo do problema.

A iniciativa reforca o compromisso dos estu-
dantes com a responsabilidade social e a cidada-
nia, destacando que pequenas atitudes, aliadas a
informac3o e ao cuidado coletivo, podem promo-
ver transformacdes significativas e contribuir para
a melhoria da qualidade de vida no bairro.



FUPAC promove
edicdao 2025 do

A FUPAC Visconde do Rio
Branco realizou, em dezembro,
mais uma edicdo do projeto
FUPAC na Praga, iniciativa que
reafirma o compromisso da ins-
tituicdo com a integracdo entre
universidade, comunidade e or-
ganizacdes da sociedade civil.
O evento ocorreu na Praca de
Visconde do Rio Branco e reuniu
estudantes, professores e repre-
sentantes de diversas entidades
da regido.

Nesta edicdo, o destaque
foi a aula aberta sobre a Lei
13.019/2014, conhecida como
Marco Regulatério das Organiza-
ces da Sociedade Civil (MROSC).
De forma didatica e aplicada ao
dia a dia, os professores explica-
ram como a legislacdo orienta as
parcerias entre o poder publico
e as organizacdes da sociedade

JANEIRO DE 2026
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civil.

0 evento marcou também a
conclusdo da agdo extensionis-
ta coordenada pelo professor e
diretor Isac Haber, que acompa-
nhou os estudantes ao longo do
semestre em atividades junto as
0SCs da regido. Durante 0 encon-
tro, os alunos tiveram a oportu-
nidade de apresentar os projetos
desenvolvidos, compartilhando
diagnésticos, intervencgdes e re-
sultados alcancados em colabo-
racdo com as entidades parceiras.

A programacdo evidenciou o
impacto social da extensdo uni-
versitdria e reforcou que a forma-
¢3o0 académica vai além da teorig,
contribuindo para transformar
realidades, fortalecer vinculos
comunitdrios e ampliar o com-
promisso cidaddo dos futuros
profissionais.
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FUPAC Leopoldina
e acao de
Enfermagem
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A FUPAC Leopoldina realizou, em dezembro,
uma a¢ao de extensdo na Praca da Enfermagem,
levando o conhecimento e 3 pratica da Enferma-
gem 3além das salas de aula. A iniciativa aproxi-
mou a instituicdo da comunidade, refor¢cando o
compromisso com a promogao da salde e o bem-

| Curso | Empresa)
NUTRICAD FHEMIG

| Requisitos |

EStar devidamente matriculsdo mo Curso de
Mutrighos
Extudantes cursandn A partie do 50 perindn;
Ter disponibilidade para eslagiar por mo
rinime 1 ang

- Possuir conheciments nivel basico sm Word,
Ewcel ¢ Powsser Point

- Aplicar inctrementa de triagem nutricional no adulte,
classificar o paciente quanto an nivel de assisténcia nu
trecuanal, readizar avalaiho do estado mitriconal atra
wis dia coleta @ andlise de dados antropomitricos, clini=
cos, blogquimécos, dietéticos ¢ socloecondmicos:
Elshorar diagndstico nutriciomnal; I
Planejar ¢ realizar prescrigho deetética, incluinda pres e
cricho de digtas enterais & Suplementos nutricianais;

- Aegistrar 8 evolugdd mulricional em pronfudnd, Sob su-
pervishiog
Participar das discussies of casos Clinicos com a
equipe multiprefissonak

- Flaharar @ @upctar aripmtasds distaterapica individua-
lizada a pacientes £ acompanhanies N MoMenio da
alta hospitalar,

| Beneficios |

Reminéracia dé RS1.315] por mids + walé-transporté fd
valor dé ASEO0 por dia estagiado. Hordrio: de segenda a
sexta, no perkodo matuting, b horas didrias.

[ Inscrigio |

https S envw agiolcom. Brlastudante/ vagas/ Toadi-

Eo=MGZ0ZZ00781
u N I PAC Dirhacens

EHP#I'

-estar da populacdo.

Durante o evento, foram oferecidos servigos
gratuitos de afericdo de pressdo arterial, verifica-
¢3o de glicemia capilar e orientacdes de educagao
em salde, contribuindo para a prevenc¢do de doen-
¢as e o esclarecimento de dividas da populacdo.

& s =

, Estagio
| Curso | [Empresa|
ADMINISTRACAO DOUTOR SEGUROS £

| Requisitos |

+ Estar devidamente matriculade no curso de Adminis
trag b

» Conhecimento do Pacote Office:

« Boa comunicacio verbal ¢ escrite

+ Hahilidade ma resslugio de eonflitos:

+ Boa habilidade matemitica

Atribuicoes |

Primeirg contato com clientes pars cobets inscial de in
Formacdes:
» Abertura de chamados ¢ organizacho de docsmentacho;
¢ AluslizSibo A SISLEMGS & AConanhamenlo dé prasos;
+ Follow-wp simples coom Seguradoras;
+ Orientacho bésica ao cliente sobre pricimos passos;
+  Apois B0 LHive WECAoD Do rmenial

[_Beneficios |

+ Remuneraclo de RS B00,00 per més < vale-transporte
+ Howdrio: de segunida & Sexta. nd pericdo matuling, D800
a5 13200 haras;
~ Plano de carmeira

) | Inscrigio |

Interessadas enviar curriculo para
gabricl.pavlino@doutorseguronet br

. UNIPAC.......
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Diretora Academica faz
balan¢o do ano letivo
em entrevista de radio

Diretora Acadé-
mica da UNIPAC
Lafaiete, Ana Ca-
rolina  Chaves
Ferreira, partici-
pou no dia 17 de
dezembro do programa
Manh3 Total, da Rédio
Carijos, onde fez um ba-
lanco do ano letivo e des-
tacou as principais agoes
académicas, culturais e
institucionais desenvolvi-
das ao longo de 2025.

Ao avaliar o encer-
ramento do ano, Ana
Carolina  ressaltou o
sentimento de dever
cumprido. “Encerramos o
semestre com varios alu-
nos concluindo seus cur-
sos e que vao colar grau
em fevereiro. Temos mui-
tos alunos em formacdo
e outros que j3 estdo se
matriculando para o pré-
ximo ano, o que demons-
tra 3 confianca na insti-
tuicdo”.

Durante 3 entrevis-
ta, a diretora destacou a
importancia dos projetos
de extensdo e o papel so-
cial da UNIPAC, que pos-
sui mais de 60 anos de
histéria em Minas Gerais.
“A UNIPAC tem uma res-
ponsabilidade social mui-
to forte com a comunida-
de onde estd inserida. Os
projetos de extens3o pro-
porcionam 30S NOSSOS
alunos o convivio com a
comunidade e, ao mes-
mo tempo, permitem que
a comunidade se aproxi-
me da faculdade. Isso é
muito importante para
uma instituicdo de ensi-
na”, explicou.

Outro ponto aborda-
do foi o Intervalo Cultu-
ral, acdo que passou a
integrar a rotina da facul-
dade apbs o retorno das

atividades  presenciais.
“Esse projeto comegou
logo apds a pandemig,
com o objetivo de pro-
porcionar cultura para
0s nossos alunos. A cada
dois meses, trazemos ar-
tistas da regido para pro-
mover arte, encontro e
alegria dentro da institui-
30",

Entre os momen-
tos marcantes de 2025,
Ana Carolina citou o 1°
Luau da UNIPAC, realiza-
do em setembro em alu-
s30 3o Setembro Amare-
lo, e o tradicional Arraid
da UNIPAC. “No Luay, ti-
vemos alunos cantando,
recitando poesias. Os ar-
tistas foram os proprios
estudantes. )3 o Arraid é
um intervalo cultural que
eles j& aguardam, com
quadrilha e muita inte-
racda”, contou. A diretora
também destacou a apre-
senta¢do da Orquestra do
Projeto Garoto Cidadao,
da CSN. “Foi um ponto
alto do ano. Os corredo-
res se encheram de musi-
a e acredito que muitos
alunos tiveram ali o pri-
meiro contato com uma
orquestra”, completou.

Outro projeto reali-
zado durante o interva-
lo das aulas é o 20h20,
que tem foco no desen-
volvimento das chama-
das soft skills. “Sdo cerca
de 40 minutos dedicados
a competéncias compor-
tamentais, como lideran-
¢3, trabalho em equipe,
gestdo do tempo e co-
municagdo ndo violenta.
Muitas vezes, essas habi-
lidades sdo até mais im-
portantes para 0 merca-
do de trabalho do que as
competéncias técnicas”.

Ana Carolina também

destacou a realizagdo da
primeira Cerimonia do
Jaleco do curso de Medi-
cina Veterindria. “A ceri-
monia foi idealizada pela
coordenacdo e pelos pro-
fessores do curso. Os alu-
nos do 10 e 2° periodos
receberam o jaleco dos
estudantes do 10° peri-
odo, com a presenga dos
pais, 0 que tornou a noite
ainda mais emocionan-

te. Foi um momento de

transmitir valores como
ética e cuidado com 3
profissda”, afirmou.
Outro marco impor-
tante para a instituicdo
foi a formatura do pri-
meiro aluno com defici-
éncia visual do curso de
Psicologia. “Foi um mo-
mento de grande apren-
dizagem para a UNIPAC.
0 Lucas nos ensinou
muito mais do que nds
ensinamos a ele ao longo

dos cinco anos de curso.
Ele nos proporcionou 3
oportunidade de sermos
uma instituicdo verdadei-
ramente inclusiva.

Sobre o curso de Bio-
medicina, novidade na
UNIPAC Lafaiete, Ana Ca-
rolina avaliou a recep-
tividade como positiva.
“Tivemos muitos candi-
datos interessados no
vestibular, 0 que se deve

3 nossa tradicdo e 3 in-
fraestrutura. Temos la-
boratérios muito bem
equipados e o curso é to-
talmente presencial, com
aulas didrias e muitas ati-
vidades praticas”, expli-
cou.

A diretora também
reforcou 3 importan-
cia das viagens técnicas,
eventos e atividades pra-
ticas na formacdo acadé-
mica. “Essas experiéncias
permitem que o aluno

UNIPAC
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Conselheiro
Lafaiete

veja a3 realidade funcio-
nando, além de promo-
ver integracdo e sociali-
zac¢da”, afirmou. Entre os
exemplos, ela citou a via-
gem dos alunos de Di-
reito a Brasilia e a visita
dos estudantes de Enge-
nharia 3 Usina Hidrelétri-
ca de ltaipu, em Foz do
Iguacu. “Isso cria um en-
gajamento maior com o
processo de formagdo e

enriquece a vida acadeé-
mica e profissional dos
alunos”, completou.

Ao final da entrevista,
Ana Carolina deixou uma
mensagem de agradeci-
mento. “Desejo um Feliz
Natal e um excelente Ano
Novo aos nossos alunos.
Agradeco especialmen-
te aos professores e aos
funciondrios administra-
tivos. A UNIPAC existe
porque voceés estdo 3 to-
dos os dias”, concluiu.

| R T T T R PR Y |
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Alunos de Educacao Fisica,
Medicina Veterinaria e Psicologia se
formam em colacao de grau especial

| —
5.
| | o
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Foi realizada, no dia 5 de janeiro, a colacdo
de grau especial do sequndo semestre de 2025.
Doze alunos dos cursos de Educacao Fisica, Medi-
cina Veterindria e Psicologia da UNIPAC Lafaiete
se formaram de forma antecipada para atender 3
necessidade dos novos profissionais, que precisam
do diploma para iniciar sua atuacdo na area de for-
macao.

A mesa de honra da colag3o de grau especial
foi composta pela diretora académica Ana Caroli-
na Chaves Ferreira, pela coordenadora do curso de
Medicina Veterindria, lvana Siqueira, e pela secre-
taria académica, Jussara Sueli de Barros. O evento
também contou com a participa¢do de familiares e
amigos dos formandos.

Parabéns a todos os formandos!
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nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn sao aprovadas no
44° Exame da OAB

As estudantes Ana Cla-
ra Fernandes Matos Alves
e Isabela Pedrosa, ambas
do 9° periodo do curso de
Direito da FUPAC Itabiri-
to, foram aprovadas no 44°
Exame da Ordem dos Ad-
vogados do Brasil (OAB). A
conquista reflete a quali-
dade da formacdo ofereci-
da pela instituicdo, aliando
conhecimento técnico, dis-
ciplina e preparo alinhado
3s demandas da pratica ju-
ridica.

A FUPAC lItabirito para-
beniza as duas alunas pelo
excelente desempenho e
celebra mais essa demons-

tracdo de exceléncia acadé- Ana Clara Fernandes Isabela Pedrosa
mica no curso de Direito. Matos Alves

Palestra sobre
aposentadoria hibrida
reune comunidade académica

A FUPAC ltabirito promoveu no
Gltimo més uma noite de aprendi-
zado com a palestra do Dr. Matheus
Carvalho sobre Aposentadoria Hi-
brida. A apresentac¢do foi marcada
pela clareza, dinamismo e aborda-
gem didatica do especialista, que
recebeu agradecimentos da insti-
tuicdo.

0 encontro foi organizado a con-
vite da professora Rita de C3ssia
Melo e contou com a presenga espe-
cial dos ex-alunos da FUPAC Maria-
na, Marcos e Josimar Carvalho, que
prestigiaram o evento.
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Equipe ConectaProd
vence Forum de Pesquisa
Cientifica e Tecnologica

[

£
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A Equipe Conecta-
Prod foi a grande ven-
cedora do Férum de
Pesquisa Cientifica e
Tecnoldgica da FUPAC
- Ponte Nova, repre-
sentando o curso de En-
genharia de Produgdo.
O grupo apresentou o
MobiView, um disposi-
tivo idealizado para es-
tudantes, professores,
vigjantes e entusiastas
de tecnologia, com foco
em praticidade, organi-
zacdo e mobilidade.

O MobiView foi de-

senvolvido para facilitar
atividades do cotidiano,
como estudos, apresen-
tacbes e deslocamentos,

reunindo  ergonomia,
funcionalidade e ver-
satilidade em um Uni-
co produto. Durante o
evento, 3 equipe exibiu
uma versdo fisica im-
pressa em 3D, permi-
tindo 3o publico conhe-
cer o conceito de forma
mais concreta.

O resultado consa-
gra o trabalho conjun-
to dos integrantes da

ConectaProd, que des-
tacaram 3 importancia
da colaboragdo de cada
membro para o desen-
volvimento do projeto.
A equipe também res-
saltou a participacdo de
@eulazarons, que ndo
pOde estar presente na
foto, mas teve papel
essencial na criagdo da
solucdo.

A ConectaProd cele-
brou a conquista reafir-
mando o compromisso
em transformar ideias
em solucdes inovadoras.
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UNIPAC oz UNIPAC realiza entrega de

- prémio a vencedora do
Concurso de Redac¢ao

A UNIPAC Governador Valadares realizou, em de-
zembro 0Oltimo, a entrega do prémio 3 primeira co-
locada do Concurso de Redacdo da instituicdo, reco-
nhecendo o talento e o desempenho académico da
estudante Amanda Stephane Silvério da Paix3o, alu-
na da Escola Estadual Sagrada Familia.

A entrega foi feita pelo Diretor-Geral da UNIPAC
GV, Professor Mestre Rogério Primo, durante a forma-
tura do 3¢ ano integral de Informética, momento mar-
cado por emogao e reconhecimento. Como premiacdo,
a3 estudante recebeu um notebook, simbolizando o in-
centivo da instituicdo a educacdo, a escrita e 3o desen-
volvimento intelectual dos jovens.

A UNIPAC GV parabeniza a estudante pela con-
quista e reconhece o papel fundamental da escola e
de seus educadores na formagdo de alunos compro-
metidos com o conhecimento, reafirmando seu com-
promisso com 3 valoriza¢do da educacdo e o incentivo
3 producdo académica.

FORMATURA UNIPAC BARBACENA

Formandos dos cursos: Administracdo, Ciéncia da Computagao,
Ciéncias Contdbeis, Direito, Psicologia e Publicidade e Propaganda

Formandos dos cursos: Arquitetura e Urbanismo, Engenharia Civil,
Enfermagem, Fisioterapia, Biomedicina e Pedagogia

Formandos dos cursos: Educagdo Fisica, Farmacia,
Medicina Veterinaria, Nutricdo e Odontologia

Colacao: 28/01
Missa: 26/01

Formatura CTP:

Colacdo 28/01
Missa: 26/01
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